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Lundi 03 Février 
Réunion des bénévoles : A Morteau, rdv 9h au 
GEM de Maîche 
 
Cinéma sur Morteau avec Guittou : Film : 
Louise Violet 
Départ : 13h15 
Prévoir 5 euros 
 

Mercredi 05 Février 
Réunion des participants : Rdv au GEM à 
13h30 
 

Vendredi 07 Février  
Massages : avec Cécile – 9h-12h  
Sur inscription uniquement 
 
Préparatifs des vacances : Rdv 13h30 au GEM 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Lundi 10 Février 
Théâtre :  Rdv 13h30 au GEM 
Jeux de société avec Louise : Rdv 13h30 au 
GEM 
 

Mercredi 12 Février 
Atelier dessin avec Selma : Rdv au GEM à 
13h30 
 

Vendredi 14 Février  
Petit bricolage avec Emmanuelle pour le 
carnaval : Rdv 13h30 au GEM 
 
 
 
 

Lundi 17 Février 
Préparatifs des vacances : Rdv 13h30 au GEM 
Balade avec Roland : Rdv 13h30 au GEM 
 
 

Mercredi 19 Février  
Petit bricolage avec Emmanuelle pour le 
carnaval : Rdv 13h30 au GEM 
 

Vendredi 21 Février  
Gym douce avec Pascale : Rdv 13h30 au GEM 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Lundi 24 Février  
Théâtre :  Rdv 13h30 au GEM 
Jeux de société avec Louise : 13h30-17h30 

 
Mardi 25 Février  
Soirée Dembaya :  A Morteau, Rdv 17h30 au 
GEM de Maîche 
 

Mercredi 26 Février  
Balade avec Roland : Rdv 13h30 au GEM 
 

Vendredi 28 Février 
Repas partagé, jeux de société et 
questionnaire autour du GEM : Rdv 10h au 
GEM 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 


